Su Tos/Bronquitis

Su tos/bronquitis no necesita antibioticos.

Sighos de tos/bronquitis: Llame a su doctor si usted

* Tos por no mas de tres semanas tene:

* Moco amarillo o verde * Tos por mas de tres semanas
* Sin fiebre * Fiebre de 101 grados o mas
 Sin problemas para respirar * Problemas para respirar

« Silbido en el pecho

Que puede hacer en casa:

* Para el dolor tome acetaminofen o ibuprofen segun lo necesite

 Jarabe para la tos puede servir, especialmente en la noche

» Use un vaporizador frio o el vapor tibio en un cuarto de bano

* Permitase dormir extra tiempo

» Tome bastantes liquidos

* Mantenga su casa libre de cigarrillos o no deje que nadie fume en su casa

Sea Inteligente:
Sepa Cuando Sirven los Antibiéticos

Causa Usual .
Se necesita
Enfermedad Virus Bacteria |antibidtico?
Gripa X No
Bronquitis X No
La mayoria de
dolores de garganta X No
La red para la resistencia a los antibioticos,
the Wisconsin Antibiotic Resistance Network @WA R N._ ‘ '7
(WARN), es una coalicion de los proveedores A LA
de salud de Wisconsin, de organizaciones WISCONSIN ANTIBIOTIC RESISTANCE NETWORK
profesionales y publicas preocupadas acerca www.warnwisconsin.org

de .la. ':e.SIStenCIa y el uso inapropiado de los Marshfield Clinic Center for Community Outreach
antibiéticos. 800-782-8581 ext. 18400



